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 پرسشنامه ولع هرویین

 پاسخگوی گرامی؛

 باعرض سلام وخسته نباشید

پرسشنامه ای که در اختیار شما قرارگرفته است به منظور جمع آوری اطلاعات برای پایان نامه کارشناسی 

ارشد اینجانب در اختیارشما قرار داده شده است. لذا ازشماتقاضا می شود باقبول زحمت وصرف وقت خود 

لازم ات معتبر یاری می رساند. صادقانه به سوالات جواب بدهید. پاسخ دقیق شما محقق رادردستیابی به اطالاع

به ذکر است اطلاعات این پرسشنامه، با رازداری کامل، فقط جهت استفاده علمی بوده و هیچ گونه قضاوت 

سوالات محتوی جمله هایی است که مردم برای توصیف خودشان به کار می ارزشی برای شما به همراه ندارد. 

 . ت، رفتار وطرز فکرشمادر نظر گرفته شده استبرند. این جمله هابرای کمک به بیان احساسا

 قبلاازمساعدت وهمکاری صمیمانه شما تشکر وقدردانی می نمایم. 

 لطفا قبل ازپاسخ دادن به پرسشنامه مواردزیر را تکمیل نمایید. 

 مشخصات فردی:  

 تحصیلات -3                 سابقه سوء مصرف مواد              -2سن                                           

 شغل -6وضعیت اقتصادی                                       -5وضعیت تاهل                           -4

 
 کاملا سوالات

 موافقم
 موافقم

 نسبتا

 موافقم
 بینابین

 نسبتا

 مخالفم
 مخالفم

 کاملا

 مخالفم

دشوارخواهد بوود  اگر موادمخدر جلوی چشم من باشد، برایم  -1

 خودم را کنترل کرده و از آن مصرف نکنم

       

        مصرف موادمخدر برایم ناخوشایند نیست.  -2

اگر همین الان موادمخدر مصرف می کردم، احساس کسوالت   -3

 کمتری داشتم. 

       

اگر حتی فرصت مناسبی برای مصرف موادمخدر داشته باشوم،   -4

 باز هم مصرف نخواهم کرد. 

       

        مصرف موادمخدر تمرکز من را افزایش نخواهد داد.  -5

حتی اگر الان امکان مصرف برایم فراهم بود، باز هم مصورف   -6

 نمی کردم. 

       

        الان دلم هوای مصرف مواد مخدر ندارد.  -7

به مض اینکه بتوانم موواد مخودر مصورف کونم، ایون کوار را        -8

 خواهم کرد. 
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اگوور الان موادمخوودر مصوورف کوونم، بوواز هووم درد و گرفتگووی  -9

 عضلانی ام برطرف نخواهد شد. 

       

مصرف موادمخدر، در این لحظه باعث خواهد شد کوه هموه    -11

 چیز عالی به نظر برسد. 

       

احساس می کنم نموی تووانم در مقابول تموایلم بوه مصورف        -11

 موادمخدر مقاوت کنم. 

       

در حال حاضر در حال نقشه کشیدن برای مصرف موادمخدر  -12

 نیستم. 

       

اگر الان می توانستنم موادمخدر مصرف کنم، مسائل را بهتور   -13

 کنترل می کردم. 

       

مصرف موادمخدر، در این لحظه باعث خواهد شد احسواس   -14

 خستگی کمتری بکنم. 

       

اگر مقداری مواد مخدر اینجا داشتم، نموی توانسوتم جلووی     -15

 خودم را بگیرم و مصرف نکنم. 

       

اگر الان مقدار کمی مواد مخدر مصرف کنم، دیگرنمی توانم  -16

 جلوی خودم را بگیرم و مقداربیشتری مصرف نکنم. 

       

جوری هوس مصرف موادمخدر را دارم که حتی موی تووانم    -17

 طعم و بوی آن را نیز حس کنم. 

       

در حال حاضر هیچ چیز نمی تواند بهتر از مصرف موادمخدر  -18

 باشد. 

       

        الان حاضرم بخاطر موادمخدر تقریبا به هر کاری دست بزنم.  -19

اگر الان موادمخدر مصرف کنم، احسواس خوشوی و شوادی     -21

 خواهم کرد. 

       

        در حال حاضر تمایلی به مصرف موادمخدر ندارم.  -21

اگر الان بتوانم موادمخدر مصرف کنم، بدخلقی و زودرنجوی   -22

 کمتری خواهم داشت. 

       

        تنها چیزی که الان می خواهم، مصرف موادمخدر است -23

در حال حاضر برایم دشوارخواهد بودمصورف موادمخودر را    -24

 کاهش دهم. 

       

از همین الان به بعد، می تووانم بورای مودتی طوولانی موواد       -25

 مخدر مصرف نکنم. 

       

هم اکنون، مصرف موادمخدر برایم لذت زیادی ایجواد نموی    -26

 کند. 

       

       اگر الان مواد مخدر مصرف کنم، کمکی بوه آرام کوردن مون     -27
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 نمی کند. 

        در ال حاضر از موادمخدر لذتی نمی برم.  -28

اگر کمی مواد مخدر اینجا باشد، من نمیتوانم میزان مصورفی   -29

 ام را کنترل کنم. 

       

اگر موادمخدر مصرف کنم احساس انرژی بیشوتری خوواهم    -31

 داشت. 

       

اگر الان کمی موادمخدر با خودم داشتم، آن را مصرف نموی   -31

 کردم. 

       

با مصرف موادمخدر، گرگرفتن ها و لرزکردن هایم بهتر نمی  -32

 شود. 

       

        الان نیازی به مصرف موادمخدر ندارم.  -33

        در اولین فرصتی که پیدا کنم، موادمخدر مصرف خواهم کرد.  -34

        الان هیچ تمایلی به مصرف موادمخدر ندارم.  -35

حتی اگر در حال مصرف موادمخدر هوم بوودم، فکورم بهتور      -36

 ازاین کار نمی کرد. 

       

        در حال حاضر مصرف مواد مخدر مرا راضی نمی کند.  -37

اگر برایم فرصت مصرف مواد مخدر پیش بیاید، بوه راحتوی    -38

 می توانم از آن صرف نظر کنم. 

       

        الان به شدت هوس موادمخدر را کرده ام.  -39

اگر کمی مواد مخدر در اختیار من قرار داده شود، فورا آن را  -41

 مصرف خواهم کرد. 

       

مصرف مواد مخدر در حال حاضر به من کمک خواهد کورد   -41

 که احساس افسردگی کمتری بکنم. 

       

        تمایل شدیدی به مصرف مواد مخدر را دارم.  -42

        الان به راه هایی برای بدست آوردن موادمخدر فکر می کنم.  -43

الان به راحتی می توانم میوزان مصورف موادمخودر خوود را      -44

 کنترل کنم. 

       

احساس می کنم در حال حاضور بتووانم در مقابول مصورف      -45

 موادمخدر مقاومت بکنم. 
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